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Chaque année, Les Concerts de Poche proposent plus de 
1200 ateliers et 90 concerts, dans 260 villages et quartiers 
de la France entière. 
C’est un outil culturel de lien social qui emmène de grands 
artistes de la musique classique, du jazz et de l’opéra à la 
rencontre de tous les publics.
Des artistes de très grande renommée et de magnifiques 
jeunes talents viennent y jouer et chanter les plus beaux 
répertoires, dans un climat convivial et chaleureux.
Guémené-Penfao accueillera donc deux grands artistes :  
Stella GRIGORIAN, mezzo-soprano et Gustavo BEYTELMANN, 
piano.
Magnifique mezzo dans les plus grandes salles 
internationales, Stella GRIGORIAN incarne les grands rôles, 
non seulement sur scène, mais également dans toute sa 
personne. Gustavo BEYTELMANN est un pianiste hors norme, 
virtuose improvisateur et extraordinaire compositeur de 
musiques de tango.
La première partie de soirée sera assurée par un groupe 
d’élèves du collège le CLEU de Redon dirigé par Agnès BAUTZ 
et une chorale, La Voix du Chœur, dirigée par Marie MIAULT, 
du conservatoire de Redon.

Le lendemain, Gustavo BEYTELMANN animera une 
“ master class ” pour les élèves de l’école de musique 
associative “ Clé de Sol ”, un moment exceptionnel à la 
maison des associations !

Vous êtes à la recherche d’une mutuelle ou vous 
souhaitez en changer.
Le principe est de regrouper les habitants qui le 
souhaitent afin d’obtenir des conditions tarifaires 
plus compétitives auprès d’une sélection d’assureurs. 
Suite à une consultation auprès de 19 mutuelles, 
3 ont été retenues par la commission des affaires 
sociales.
Il s’agit d’AXA, de GROUPAMA et de MUTUALIA.
L’adhésion est ouverte à tous, sans questionnaire 
médical, ni limite d’âge, ni conditions de ressources. 
La seule obligation est d’habiter sur le territoire de 
Guémené-Penfao.
Vous êtes intéressé ? Nous vous proposons de remplir 
le coupon ci-dessous. 
Vos coordonnées seront transmises aux trois organis- 
mes. Ils vous contacteront individuellement afin 
d’examiner les garanties possibles et d’obtenir des 
devis personnalisés qui vous permettront de choisir 
la meilleure offre adaptée à vos besoins. 

Coupon à remettre à l'accueil ou dans la boîte aux 
lettres de la mairie.

Nom : .................................................................................

Prénom : ............................................................................

Adresse : ...........................................................................

Tél : ....................................................................................

Cochez la ou les cases 
pour être contacté par la ou les mutuelles :

❏ AXA             ❏ GROUPAMA           ❏ MUTUALIA

Les concerts de poche  
à Guémené-Penfao,
Elle est l’âme de Carmen,  
il est le maître  du tango…
........................................... Vendredi 24 janvier 2020
 à 20h à la salle des fêtes

Mutuelle communale
proposée par la municipalité

DES SAPINS FAITS MAIN
par les jeunes de l'Animation Jeunesse

réservations :
 .............................................. 06 76 61 83 91
 ...................... www.concertsdepoche.com

TARIFS CONCERT : 10 € plein / 6 € réduit

$

Les adolescents se sont mis au bricolage pendant  
les vacances d’automne, encadrés par Diamed, 
responsable du pôle de l’animation jeunesse.
Ils ont investi les ateliers municipaux pour réaliser 
des sapins en palettes de récupération.
Durant cet atelier, les jeunes apprentis bricoleurs 
ont manié avec brio les perceuses, scies et marteaux 
sans se blesser !
Ces sapins ornent désormais la ville et indiquent 
chaque commerce participant à la tombola de Noël 
de l’Union des Commerçants. 
Retrouvez les jeunes le 21 décembre lors de l'arrivée 
du Père Noël des commerçants pour une animation 
autour de jeux en bois “ made Animation Jeunesse”.

...........................  et Joyeuses Fêtes à tous ! Une belle équipe de bricoleurs (guitaristes ?)

Dépôts sauvages
Stop aux incivilités, 
notre ville n’est pas un dépotoir !
Il est interdit de déposer des ordures sous peine 
d’amende de 150€.
Plusieurs sites sont sous vidéo surveillance !



Installée depuis 2009 à Redon, IHP services propose aux 
entreprises des prestations de nettoyage et des emplois 
stables pour les salariés. 
Notre commune utilise d’ailleurs ses services pour le 
nettoyage de certains locaux. C’est toujours un plaisir de 
rencontrer cette équipe où la bonne humeur est au beau fixe !
La politique de cette entreprise dirigée par Jean-François 
ALLAIN passe par le respect des employés et de leur bien-être. 
Des pratiques managériales respectueuses et des formations 
adaptées améliorent les conditions de travail, et ça se voit.  

Le Département de Loire-Atlantique a décidé de faciliter 
le recours à ce dispositif : plus besoin de justifier d'une 
formation ou d'un emploi futur. 
L'aide est attribuée selon le quotient familial. Pour les moins 
de 24 ans, ce coup de pouce peut s'élever à 150 € pour le permis 
AM (véhicules de moins de 50 cm3) et 750 € pour le permis B. 
Toutes les démarches peuvent se faire en ligne : 

Rénovée par la commune de Guémené-Penfao, on y trouve la Maison de l’emploi, la CPAM, une salle de réunion pour les associations et deux bureaux de permanences.

Au 1er étage de ce bâtiment, Carole, Serge et Angélique vous 
reçoivent deux jours par semaine, que ce soit pour déclarer 
un changement de situation, mettre à jour votre carte vitale, 
vous aider dans vos démarches numériques : ouverture 
de compte Ameli et de DMP (Dossier Médical Partagé), 
mais aussi vous informer sur des remboursements, des bilans 
de santé….
Un espace libre-service avec ordinateur et imprimante est 
également à disposition des usagers dans la salle d’attente. 

Caisse Primaire d’Assurance Maladie ......................................................................................................................................................................................................................................

Après 20 ans d’existence, la maison de l’emploi a investi 
tout le rez-de-chaussée de ces nouveaux locaux. Annie et 
Marie soutiennent les entreprises dans leur recrutement et 
proposent aux usagers un accompagnement personnalisé. 
Différentes actions sont mises en place : sessions de 
recrutement, temps fort pour l’emploi, permanences de 
l’armée, rendez-vous création d’activités…

Quatre postes informatique sont à disposit ion des 
demandeurs d’emploi gratuitement, avec imprimante, 
scanner, photocopieuse et téléphone.
Ces nouveaux locaux permettent aussi d’accueillir des 
formations dans une salle de réunion toute équipée pour une 
vingtaine de stagiaires.

actualitéS de la maison de l'emploi :

LA GARANTIE JEUNES
La maison de l’emploi est une antenne de la Mission Locale de 
Redon qui accueille et accompagne tous jeunes de 16 à 25 ans.
Cette action d’accompagnement vers l’emploi et l’autonomie 
a débuté le 9 septembre avec 15 jeunes des communes de 
Guémené-Penfao, Beslé-sur-Vilaine, Massérac et Conquereuil.
Pendant 1 an ils alterneront entre des périodes d’apprentis- 
sage, des techniques de recherche d’emploi (CV, lettre de 
motivation, préparation à l’entretien), des rencontres avec les 
entreprises, des mises en situation professionnelle ou contrat 
de travail, des formations afin de renforcer leurs compétences 
et accéder à l’emploi.  

LA PRÉPA AVENIR
Construire et valider son projet professionnel sur 3 mois, en 
alternance avec 7 semaines de stages en entreprises.
Cette action proposée par la Région des Pays de la Loire, 
délocalisée chaque année à la maison de l’emploi a débuté le 
23 septembre avec 12 stagiaires.  

TEMPS FORT SUR LES 
MÉTIERS ET FORMATIONS 
DE L’EMPLOI À DOMICILE

Le 4 décembre, cette 
action à destination des 
particuliers employeurs, 
des demandeurs d’emploi, 
des salariés avait pour 
objectif d’informer sur 
la réglementation avec 
le réseau particulier 
emploi et le pôle emploi 
de Blain, la formation 
professionnelle avec 
le GRETA et CLPS de 
Redon, et l’emploi avec 
Proxim’Services et Aide 
emploi services. 

PETIT DÉJEUNER DES ENTREPRISES
Le 11 décembre, cette rencontre a permis aux stagiaires 
“prépa avenir ” de présenter leur projet. 
Ce fût également l’occasion d’échanger entre professionnels, 
organismes de formations et collectivités. 

Un exemple d’entreprise 
qui recrute : IHP Services,
une entreprise où il fait bon travailler !

Aide au permis de conduire  
pour les jeunes,
voiture et cyclomoteur

La maison de l'emploi et des services a ouvert ses portes !

La gazette
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Maison de l’emploi .......................................................................................................................................................................

Un constat très encourageant  
dans notre secteur : 

les projets de recrutement 
continuent d’augmenter !

Maison de l’emploi, 1 Place de l’Eglise
 ...................................................... 02 40 51 15 32
 .......... accueil.maison-emploi@redon-agglomeration.bzh

Horaires d'ouverture au public : Lundi 14h / 17h -  
Mardi, Mercredi, Jeudi 9h/12h30 et 14h/ 17h - Vendredi 9h/ 12h30

CPAM, 1 Place de l’Eglise
RDV par téléphone ..................... 36 46
ou  via votre compte ..............  Ameli.fr
Permanences les lundis et vendredis de 
8h30 à 12h30 et sur RDV l’après-midi.

$

5 Rue Francis Deniaud, 35600 Redon
 ....................................................... 02 99 71 51 05$

 ..................................... www.loire-atlantique.fr$



état civil
LES naissances

28 MAI ................................................. ARNOUS-RIVIÈRE Paul

4 JUIN .................................................................... MILLET Mia
5 JUIN ..................................................................AMOSSÉ Maël

13 JUILLET ..................................................... LEGENDRE Jade
21 JUILLET .................................................TAILLANDIER Maëlys

15 AOÛT .......................................................LEIGNEL Shaynna

5 SEPTEMBRE ......................................................DIELH Inaya
12 SEPTEMBRE ............................. COURTIN ROGER Melvina
16 SEPTEMBRE ..................................................LAGRÉE Malo
18 SEPTEMBRE .................................................BUGEON Noah
23 SEPTEMBRE ................................ TESSIER GRAVIER Elias

11 OCTOBRE .........................................................PERRIN Myla

20 NOVEMBRE .............................................. SOUCHÉ Kélyan
Et 4 autres naissances qui ne souhaitent pas être publiées

LES décès

20 MAI BRÉTESCHÉ Adrien ..........................................  79 ans
21 MAI PÉCOT Michel ......................................................76 ans
26 Mai GABARD Nicole ................................................. 84 ans
29 MAI JAHÉNY Jeanne, épouse NASICA ...................... 90 ans

6 JUIN BARRET Yvette, veuve REYNAUD .....................  87 ans
10 JUIN HAMÉON Claude ..............................................  91 ans
15 JUIN HEURTEL André ...............................................  89 ans
19 JUIN EPIÉ Julien ........................................................  95 ans

2 JUILLET BOUSSARD Thérèse, veuve LÉTOURMY .....92 ans
9 JUILLET NASICA Antoine ...........................................92 ans
12 JUILLET GÉRAUD Hervé ...........................................78 ans
15 JUILLET DRION Marie, veuve MOREAU .................. 84 ans
27 JUILLET PAILLUSSON Jean  ....................................  93 ans

1er AOÛT PLANTARD Bernard ......................................  66 ans
7 AOÛT VILLERIO Guy ...................................................  63 ans
9 AOÛT POUPON Jacqueline, épouse ADOURITZ ..........82 ans
27 AOÛT MÉNAGER Marie, veuve COUTANT ...............  85 ans

7 SEPT. ETIENNE Yvette, veuve BRÉGER ....................... 90 ans
7 SEPT. GIMENEZ SOLVAS Marcos .................................  66 ans
9 SEPT. BOUVIER Geneviève, veuve PHILIPPE ..............79 ans
14 SEPT. SOULISSE Denise, veuve BÄRTSCHI ...............  93 ans
22 SEPT. LAUNAY Cédric ................................................  37 ans
27 SEPT. LEBLET Marie-France, épouse LECLERC ....... 48 ans
30 SEPT. BERTHELOT Yvette, veuve LECLAIRE ...........  89 ans

9 OCT.RICORDEL Jeanne , veuve PAVIN .........................  95 ans
15 OCT. SAINDON Marcel ................................................  90 ans
24 OCT. LE CALOCH Bernard .........................................  65 ans
30 OCT. FRANCOMME Louise, veuve COCADIN .............84 ans
31 OCT. HUGUES Stéphane ..............................................  50 ans

1er nov. KRIEF Fernand .................................................  96 ans
2 NOV. ABLIN Paul ..........................................................  86 ans
7 NOV. RACAPÉ Philippe ................................................  59 ans
11 NOV. RICAUX Serge .....................................................  81 ans
14 NOV.  AMISSE Marie ..................................................  86 ans
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Notre école maternelle tant attendue a ouvert ses portes à 
la rentrée des vacances d’automne. 
Vous retrouverez un reportage complet sur ce nouveau 
bâtiment dans le prochain bulletin municipal, la place nous 
manque dans cette édition de la gazette pour décrire tous 
les nouveaux équipements implantés sur ce site dédié à la 
jeunesse. 

Grâce à l’arrivée de nouveaux agents et depuis le 5 octobre, 
Valérie LAURAND, Rose CIU CIU BURBAN, Nathalie DROUET 
et Aurélia BOTHAMY se relaient pour accueillir et orienter 
les administrés le samedi matin.  

Diamed ISSOUFI, l’animateur du service jeunesse a mis 
cette opération en place avec la municipalité. 
Depuis les vacances d’été, 15 jeunes ont effectué 217 heures 
de travail au service de la collectivité sous le tutorat d’agents 
communaux dans les services espaces verts, bâtiments, 
voirie, école et médiathèque. 
La législation prévoit 3h de travail maximum par jour pour 
une indemnité de 15€, il faut avoir 16 ou 17 ans et habiter la 
commune de Guémené-Penfao. 
Une expérience dans la vie active très appréciée avec de 
l’argent de poche à la clé, ils sont tous prêts à recommencer. 

Nouvelle école 
maternelle
la 1ère rentrée a eu lieu en novembre !

ACCUEIL MAIRIE
Le service ouvre à nouveau ses portes  
le samedi matin.

Opération  
argent de poche
Les adolescents participent aux travaux 
de la commune

LES MARIAGES

18 avr. MARTIN Jean-Paul et LAFORGUE Sophie
27 avr. MAUGER Franck et SOURISSEAU Kathy

31 mai D’ABOVILLE Alexandre et GRONDIN Cécile

8 juin LEIGNEL Florian et LE CHAPELAIN Dorine
8 juin DUPOUÉ Yann et CLAVIER Emeline
22 JUIN VINCE Jérémy et PAILLOU Marie
29 JUIN GROT Jean-Noël et TOQUART Charlène

13 JUILLET GIRARD Jonathan et DEQUERCADEC Audrey
20 JUILLET CHAUSSÉ Samuel et BELLAUD Séverine
27 JUILLET CORMERAIS Edouard et DETÉE Catherine
27 JUILLET PEIGNÉ Emmanuel et PAJOT Nathalie

24 AOûT VINOUZE Jean-Louis et MOREL Anne-Laure

21 SEPTEMBRE LAUNAY Michel et BIRON Christelle

25 OCTOBRE GAYON Thibaud et BEYAERT Marie-Agnès
26 OCTOBRE MERCIER Manuel et CHÉDORGE Johanna

2 NOVEMBRE TAILLANDIER Arnaud et BILY Sarah
Et 3 mariages qui ne souhaitent pas être publiés

15 pacs célébrés depuis janvier

P.3

Diamed ISSOUFI, animateur jeunesse
.......................................................06 81 45 80 3
....animationjeunesse@mairie-guemene-penfao.fr

$

Accueil mairie de Guémené-Penfao
 ....................................................... 02 40 79 24 24
Du lundi au vendredi : 8h30 -12h30 et 13h30 -17h30  
(vendredi 16h30) / Samedi : 9h - 12h

$

Un travail en équipe très apprécié de tous !

Un coup de main bienvenu pour le déménagement  
de l’école maternelle !

à noter !
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Depuis fin mars 2019, le GAEC des Landelles possède un 
nouveau bâtiment d’élevage pour accueillir ses 175 vaches 
laitières dont Amélie s’occupe tout particulièrement.
Amélie et Gérard COURCOUL ont rejoint le GAEC en février 
2018 et se sont intégrés à l’équipe déjà en place.
Être dans un GAEC (Groupement Agricole d’Exploitation en 
Commun) signifie travailler en équipe, rompre la solitude 
mais aussi partager les bons comme les mauvais moments.
Au total 6 associés et l’équivalent d’1,5 salariés travaillent 
sur l’exploitation qui possède plusieurs productions : porc, 
taurillons, cultures (colza, maïs, flageolets…) et lait.
Ce nouveau bâtiment conçu avec l’aide de la Chambre 
d’Agriculture se veut moderne avec ses 3 robots de traite du 
groupe FB2 G fournis par l’entreprise Guémenéenne “ M.T.E  ” 
et d’autres innovations comme des matelas à eau qui limitent 
notamment les points de pression des vaches.
Cette installation permet de regrouper les trois troupeaux 
laitiers tout en gagnant en confort pour les bêtes et en qualité 
de travail pour les humains !
Venez découvrir ces méthodes de travail différentes, lors 
des portes-ouvertes samedi 14 décembre, de 10h à 17h. 

Après un BTS agricole et 7 ans d’expérience à travailler 
avec son mari dans l’exploitation de vaches laitières 
et allaitantes, Alexia s’est lancée dans la production 
caprine.
C’est en 2018, après sa première saison au Camping du Port 
de Beslé-sur-Vilaine qu’elle a commencé à travailler avec 
les chèvres, dans l’exploitation de Mickaël PABOEUF. Une 
expérience enrichissante qui lui a donné envie de se lancer 
à son tour.
« Mickaël est un bon formateur et m’a permis d’acquérir un 
savoir et une expérience terrain. Aujourd’hui encore je n’hésite 
pas à lui demander conseil. »
C’est en début d’année qu’Alexia et son mari Frédéric ont 
débuté leur élevage qui compte aujourd’hui 182 chèvres dont 
8 boucs, ils gardent également 30 vaches allaitantes.
L’élevage est actuellement en conversion bio et la certification 
sera donnée en mai 2021.
Le lait qui sera collecté à partir de mars 2020 servira à 
fabriquer les fromages Petit Billy, commercialisés en grande 
surface. En 2021, le lait de leur production caprine sera en 
vente dans les Biocoop des alentours à travers des fromages, 
yaourts…
Alexia et Frédéric vous invitent à découvrir leur passion, 
n’hésitez pas à venir les rencontrer ! 

Après 10 années d’expérience dans une entreprise agri-
cole et 17 ans en tant que couvreur, André COURTIN s’est 
installé à son compte depuis le 1er juillet 2019.

Il propose la vente de bois de chauffage pour tous les budgets 
et assure la prestation de services pour vos travaux paysagers 
(débroussaillage, taillage de haies…).
Du côté des professionnels, André propose ses services de 
chauffeur d’engins agricoles pour effectuer des travaux 
tels que battages, labours, semis…
Il se déplace aux alentours de Guémené-Penfao, sur un 
périmètre de 50 kilomètres. 

Située sur la zone artisanale du Pays de Guémené, 
l’entreprise s’adresse aux éleveurs bovins, porcins et 
ovins.

Composée de 3 personnes, l’équipe propose un abattage 
dans le département, une découpe de qualité, un étiquetage 
personnalisé et une livraison chez l’éleveur.
Ils assurent aussi la transformation des produits et  
proposent une large gamme de prestations : saucisserie… 

Avec deux gammes d’assaisonnements : conventionnelle 
mais avec des produits sans additifs (sans colorants, 
sans glutamate et sans allergène) et une gamme BIO avec 
des épices et aromates biologiques.

Un savoir-faire parfaitement maîtrisé grâce à une expérience 
pour Bruno, fils d’éleveur, de trente ans dans le métier 
de boucher-charcutier et pour Virginie de responsable  
de stand traiteur, tous deux dans un réseau de grande 
distribution Castelbriantais. 

Visite de ferme,
le GAEC des Landelles vous ouvre ses portes

Élevage de chèvres, 
Alexia JULAUD s’est lancé le défi

C.S.B.L.
prestations de services  
aux entreprises et particuliers

Guerlais découpe, 
Virginie et Bruno GUERLAIS 
ont repris VDB depuis cet été

GAEC des Landelles, Les landelles
 ................................  gaecleslandelles@orange.fr

GAEC des Jonquilles, 
Les Chatelais, Beslé-s/-Vilaine
 ..............................................................06 65 58 46 84

André COURTIN, 
22 l’Épinay
 ..............................................................06 01 75 26 86

$

$ $
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Guerlais découpe, 
2 rue des Foulonniers
 ..............................................................02 40 79 69 02

$

portes-ouvertes samedi 14 décembre



Guillaume LOLLIVIER de Beslé-sur-Vilaine s’adresse aux 
particuliers, entreprises, agriculteurs et collectivités. 

Initialement située en centre bourg, l'équipe a déménagé 
au 37 rue de la Houssine dans un écrin de verdure.
Les locaux plus grands leur permettent de vous accueillir 
confortablement avec des techniques de toute nouvelle 
génération. Les docteurs Anne BEAUDOUIN, François 
GABORIT, Clémentine OURY et leurs collaboratrices Lucie 
LEROUX, Laura ORHAN et Lesly GARDIZE, vous accueillent 
pour vos soins dentaires courants, mais aussi pour vous 
accompagner dans un plan de traitement global, la 
parodontologie, l'implantologie, les prothèses et la dentisterie 
esthétique tels que les éclaircissements et réalignements 
dentaires invisibles.
Le cabinet est ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h et le 
samedi de 9h à 12h30. 

Aurélie, originaire du nord, a établi son atelier à domicile, 
dans l’ancien cabinet des kinés, un lieu bien connu il y a 
une quinzaine d’années de nombreux patients.
C’est avec beaucoup de talent qu’elle réalise des travaux de 
couture d’une grande finesse. Elle crée, coupe, coud et orne 
objets, sacs, pochettes… Découvrez également ses créations 
de vêtements d’enfants. De la layette à la jolie robe du 
dimanche ce ne sont que des modèles uniques, coupés dans 
des tissus toujours différents et personnalisés d’un prénom 
ou de dessins brodés. Vous pouvez apporter un peignoir ou du 
linge de maison pour le faire personnaliser d’une broderie. 

Après 20 années d’expérience dont 8 ans à domicile sur le 
secteur de Guémené-Penfao, Christine a saisi l’opportunité 
d’ouvrir son salon.
Après quelques travaux d’agencement et de décoration 
réalisés dernièrement, Christine vous accueille du lundi au 
samedi à l’Institut.
Elle vous propose des soins corps, soins visages, épilations, 
modelage et maquillage. Pour faire plaisir à vos proches, 
des cartes cadeaux et des compositions de produits sont 
proposées. Le respect de votre peau et de l’environnement 
font partie de ses priorités, c’est pourquoi elle travaille avec 
des produits naturels, biologiques et fabriqués dans le Lot.
Elle remercie “Initiative Pays de Vilaine ” et “ France Active 
Pays de Loire ” pour leur aide dans la réalisation de ce projet.

Depuis le 1er avril, Virginie HOUSSAIS est la nouvelle 
directrice du Crédit Mutuel des 3 Rivières.
Après 15 années passées au Crédit Mutuel de Châteaubriant 
en tant que Chargée de Clientèle Agricole puis Conseiller 
Professionnel, elle a fait une formation de 6 mois pour 
devenir Directrice.
« Je suis très enthousiaste à l’idée de travailler à Guémené-
Penfao car c’est un territoire comparable à celui dans lequel j’ai 
travaillé pendant de nombreuses années ».
L’équipe vous accueille et vous accompagne pour l’ensemble 
de vos projets sur tous les marchés (agriculture, professionnels, 
particuliers et associations).
N’hésitez pas à venir les rencontrer.  Pour répondre aux besoins des entreprises artisanales, 

REDON Agglomération a lancé un programme de 
construction de 6 locaux d'activités sur les communes 
d'Allaire, de Guémené-Penfao et Plessé.
Des surfaces évolutives
Afin de s’adapter à la nature et l’activité de l’entreprise, les 
233 m2 de surface de bureaux, d’activités ou de stockage sont 
modulaires pour faire évoluer facilement et à moindre coût 
les différentes parties. 

Dorothée accueille petits et grands, du loisir à la 
compétition. Le centre équestre de Juzet vous propose :
w  Une école d'équitation : promenades tenues en forêt (de 

18 mois à 12 ans avec parcours fléché) - Promenades et 
randonnées accompagnées d’un moniteur - Cours d'équitation 
tous niveaux dès 4 ans (cartes de 5 ou 10 séances ou un forfait 
annuel avec facilités de paiement) : collectifs , individuels (avec 
cheval personnel ou cheval de club) ou en famille (à partir de 4 
pers.) - Goûters d'anniversaire - Stages pendant les vacances 
(1/2 journée ou journée) - Accueils de classes (à la journée ou 
dans le cadre d’un projet pédagogique sur plusieurs séances).

w  Une écurie de compétition : Passages d'examens fédéraux - 
Participations à des compétitions officielles - De nombreuses 
disciplines proposées : dressage, saut d'obstacles, équifun, 
Trec, etc.

w  Une écurie de pension poney/chevaux : Accueil de poneys 
ou chevaux en pension et en valorisation (sous contrat)

w Un élevage de poneys de sport.

Quelques nouveautés depuis la rentrée
w  PONEY EVEIL (enfants - de 4 ans). 30 minutes de cours où 

l’enfant découvre et s’occupe d’un poney. Sur RDV et sans 
abonnement.

w  EQUI PIED. Cette activité s’adresse aux personnes 
souhaitant créer du lien avec le poney, sans monter. Un 
créneau horaire en semaine est réservé aux seniors. 

LOLLIVIER TP, 
pour vos travaux de terrassement, 
d’assainissement et d’aménagements extérieurs

Cabinet dentaire, 
les dentistes ont déménagé en petit couronne !

Les Doigts d’Auré
broderie, couture, cartonnage

Institut de beauté, 
Christine LEBOT a repris  
ce commerce en centre bourg

Du nouveau 
dans votre agence

Parc d’activités
deux bâtiments relais à louer

Centre équestre de Juzet

 ..............................................................06 62 15 56 26
 ............................  lollivier.guillaume@orange.fr

37 rue de la Houssine
 ..............................................................02 40 51 18 32

 Dorothée MADELAINE 
 ................................. 02 40 51 10 33 / 06 44 14 23 82
 ......................................        /centre équestre juzet
 ...................... centre.equestre.juzet@gmail.com

Basile TALBOT .....................................06 21 46 65 67
 .................. b.talbot@redon-agglomeration.bzh
Contact pour les terrains sur le parc d’activité ou les 
locaux d’activités

1, rue de l’Eglise
 ..............................................................02 28 05 40 42
 ...................................... 3605900@creditmutuel.fr

5 rue de la résistance
 07 81 13 14 68 ........ lesdoigtsdaure@gmail.com

4 rue de Beslé
 ..............................................................02 40 79 24 43
 ..................................         /L’institut Esthéticienne
 Ouvert : Lundi : 14h-18h / mardi : 9h-18h / mercredi : 9h-12h / 
jeudi et vendredi : 9h-19h / samedi : 9h-14h 
Le midi et en dehors de ces horaires sur rendez-vous.

$

$

$

$$
$

$

Déc. 2019, janv.-fév.2020

P.5

\
\



ORDURES Ménagères : tous les lundis .................  Sortez vos bacs le dimanche soir

Source : REDON Agglomération. 

La gazette

UN DÉMÉNAGEMENT ?
Les bacs et la carte de déchèterie étant nominatifs au 
logement, chaque usager qui déménage doit les laisser sur 
place.
w  Déménagement hors territoire de REDON 

Agglomération : prévenir la Direction de 
l'Environnement afin de mettre à jour son dossier 
financier en communiquant obligatoirement la nouvelle 
adresse hors territoire.

w  Déménagement sur le territoire : 
prévenir en communiquant la nouvelle adresse ainsi que 
le nom de l’ancien locataire/propriétaire.

FORMULAIRE À TÉLÉCHARGER SUR :
............................................www.redon-agglomeration.bzh
 /votre-service/agir-pour-lenvironnement/tri-collecte

VOUS ÊTES NOUVEL ARRIVANT ?
w  Demande de bacs : télécharger le formulaire, le remplir 

et le transmettre pour adhérer au service public de 
gestion des déchets.

 FORMULAIRE À TÉLÉCHARGER SUR :
  .........................................www.redon-agglomeration.bzh
 /votre-service/agir-pour-lenvironnement/tri-collecte

w  Bornes centre ville : les usagers en résidence collective 
ou maison de ville n’ayant pas de place pour remiser les 
bacs de collecte (centre-ville de Guémené-Penfao) peuvent 
faire une demande de carte d’accès.  
Elle permettra également l’accès à la déchèterie.

 REMPLIR LE FORMULAIRE EN LIGNE SUR :
  .........................................www.redon-agglomeration.bzh
 /carte-decheterie-particuliers

VOUS AVEZ UNE RÉSIDENCE SECONDAIRE ?
4 options :
w  Abonnement et forfait standard : même abonnement 

que pour les usagers en résidence principale. Le choix de 
la taille du bac est possible.

w  Accès Bornes en centre ville de Guémené-Penfao :
même abonnement que pour les usagers en immeuble 
collectif. Le choix du nombre d’ouvertures de la borne 
est possible.

w  Uniquement carte déchèteries : vous pouvez souscrire 
un abonnement pour les déchèteries en obtenant une 
carte d’accès pour évacuer les déchets autres que les OMR 
et EMB (ces déchets doivent être gérés dans le cadre de 
votre résidence principale).

w  Aucun abonnement : sous condition d’avoir 
obligatoirement un moyen d’évacuer les déchets dans le 
cadre de votre résidence principale.

VOUS SOUHAITEZ CHANGER DE BAC ?
Chaque foyer peut demander à changer la taille de ses bacs.
Le tarif évoluera en fonction de la taille choisie.
FORMULAIRE À TÉLÉCHARGER SUR :
  .........................................www.redon-agglomeration.bzh
 /votre-service/agir-pour-lenvironnement/tri-collecte

VOUS AVEZ PERDU VOTRE 
CARTE D’ACCÈS AUX DÉCHÈTERIES ?
Une carte informatisée est obligatoire afin d’accéder 
aux déchèteries. En cas de perte ou demande de carte 
supplémentaire, toute nouvelle carte est facturée.
w  Un formulaire pour les particuliers :

 ........................................  www.redon-agglomeration.bzh
 /carte-decheterie-particuliers

w  Un formulaire pour les professionnels :
 ........................................  www.redon-agglomeration.bzh

 /carte-decheterie-professionnels

DÉCEMBRE 2019
 3 17 31 

JANVIER 2020
 14 28 

FÉVRIER 2020
 11 25 

MARS 2020
 10 24 

AVRIL 2020
 7 21 

MAI 2020
 5 19

JUIN 2020
 2 16 30

JUILLET 2020
 11* 28

AOÛT 2020
 11 25 

BACS jaunes : 1 mardi sur 2  ............................ Sortez vos bacs le lundi soir

calendrier des collectes

$
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Direction de l’Environnement de REDON Agglomération
02 99 70 34 34 ..................................................................................................... contact@redon-agglomeration.bzh

*Rattrapage jour férié

N'oubliez jamais  
que le meilleur déchet  

est celui que 
l'on ne produit pas…

la redevance incitative
elle comprend :



1 à 3 personnes 3 à 4 personnes 4 personnes et +

Source : dépliant “ Composter, c'est un jeu d'enfant”,  
édité par REDON Agglomération. Mai 2019.

La demande est à faire en ligne : 
..........................................................redon-agglomeration.bzh
 /composteur

Équipez-vous 
d’un composteur
avec Redon Agglomération !

comment bien 
démarrer son compost

comment 
se servir du compost ?

CE QUE 
L'ON PEUT COMPOSTER
je dépose tous les déchets de cuisine

recycler ses restes 
de viande et de poisson
adopter des poules permet aussi de valoriser 
tous les restes de repas.

  .........................................................redon-agglomeration.bzh
/votre-service/agir-pour-lenvironnement 

/reduire-mes-dechets /vegetaux-et-bio-dechets/le-compostage

Un couple de poule consomme en 
un an la quantité d'épluchures et 
de restes alimentaires produits 
par un foyer de 4 personnes.

Riche en humus, le compost améliore la structure du sol et la 
croissance des plantes.
Il est important  de 
NE PAS  
L'UTILISER PUR 
mais de le mélanger :
w 1/3 de compost
w 2/3 de terreau environ

Tous les déchets organiques d'origine végétale et animale se 
décomposent, certains plus lentement que d'autres.

Pour plus de détails, reportez vous 
au guide pratique ”mon jardin malin” 
à télécharger sur le site de REDON 
Agglomération.

Installer le composteur
sur une surface plane  
en contact avec le sol

Griffer et humidifier
légèrement le sol afin de 
le recouvrir d'un peu de 
matières sèches : feuilles 
mortes, branchages

Pour favoriser la 
décomposition
des premiers dépôts, il 
est possible d'ajouter 
des activateurs naturels 
comme du compost mûr 
ou des plantes sauvages 
(orties, fougères)

Commencer à utiliser
le composteur en ajoutant 
des bio-déchets qu'il 
faudra recouvrir de 
broyât à chaque apport.

Mélanger votre compost
une à deux fois par 
semaine pour permettre 
aux matières de se 
décomposer.

Trier ses déchets c’est bien,
réduire et les valoriser c’est mieux !
Chaque année le gaspillage alimentaire des ménages en France représente 20 kg par an et par personne, dont 7 kg de 
déchets alimentaires jetés encore emballés à la poubelle.

Les entrées des déchèteries sont désormais équipées de 
barrières et de bornes d’identification.
Une carte d'accès a été remise à l'ensemble des habitations et 
entreprises, lors de la distribution des bacs de collecte. Les 
nouveaux habitants du territoire peuvent en demander une 
en contactant le service environnement.
Aucune limite de nombre de passage par an n’est définie mais 
un volume de 4m3 maximum par foyer et par jour est à ne pas 
dépasser. 

Les dépôts sauvages sont trop réguliers sur la commune 
et ce n’est pas aux Services techniques de ramasser les 
déchets de chacun.
Outre la dégradation du paysage, ces dépôts sauvages peuvent 
polluer les sols et les eaux, attirer des nuisibles (rats…) ou 
encore être à l'origine de nuisances olfactives et de dangers 
sanitaires.
La municipalité a donc pris un arrêté visant à sanctionner 
cette pratique. Aussi, pour tout dépôt non autorisé, les 
personnes devront payer une amende de 150€ et procéder à 
l’élimination du dépôt effectué.
Pour ne pas faire de notre ville un dépotoir, respectez 
les levées des bacs gris et jaunes et apportez vos déchets 
encombrants à la déchetterie 

Faites jouer l’économie circulaire en donnant aux recycleries, 
vos objets, vêtements ou meubles dont vous n’avez plus 
l’usage.

Déchèterie

Dépôts sauvages,
stop aux incivilités !

Offrez une seconde vie 
à vos objets !

RECYCLE ET DON
2 et 5 rue de la Mairie à Conquereuil 
...............................................................02 40 87 91 90

LA REDONNERIE
7 rue de Briangaud à Redon
...............................................................02 57 71 00 35

$
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w  Epluchures des légumes 
et fruits, y compris 
les peaux d'agrumes, 
feuilles de rhubarbe…

w  Filtre et marc de café,
de thé, de tisanes

w  Petits déchets de viande, 
de poisson, de crustacés

w  Céréales cuites

w  Algues

w  Pain rassis

w  Croûtes de fromage

w  Aliments avariés
ou périmés

w  Feuilles de journal, 
papier et rouleau 
d'essuie-tout…

w  Coque de noix, noisettes, 
pistaches

w  Restes de repas
y compris les sauces

w  Coquilles d'œufs et
de moules



VTT,
un champion sur la commune !

Basket

Guémené Acti Forme, 
prend soin de votre santé et 
de votre bien-être, quel que soit votre âge 
et votre condition physique !

Atelier Joli Baz’art, 
pratique artistique à Guémené Penfao

Jalasurya,
une association et deux activités

Mycologie,
Les sorties et l’exposition ont fait des heureux !

« Alexandre Langlais, 21 ans, je suis étudiant en Staps, cette 
année j'ai validé ma licence 3. 
Je pratique le VTT en compétition depuis 8 ans. Cette saison je 
suis dans la catégorie Espoir Élite (19-23ans). J'ai eu la chance 
cette année de participer à de belles courses nationales et 
internationales (Espagne, Portugal, Allemagne). Côté résultats 
le début de saison c'est bien déroulé j'ai 4 victoires sur de 
belles courses, notamment le titre de champion des Pays de la 
Loire. Niveau national, j'ai bien progressé cette année, je suis 
actuellement 10e du classement général de la Coupe de France 
U23 Élite.
Cet été j’ai participé au championnat de France à l’Alpes d’Huez 
où j’ai terminé 20e et concouru auprès de grands athlètes. J'ai 
ensuite enchaîné avec la Transmaurienne Vanoise, une course 
de 5 jours où j’ai terminé 5e au classement général et 2e de ma 
catégorie Espoir Élite.
Je tiens à remercier tout ceux qui me permettent de vivre 
pleinement ma passion, mon club Guémené VTT, mon 
équipe Team XC Radon France et les nombreux sponsors qui 
accompagnent le club ou l'équipe. »  

En octobre, Lucien JAOUANNET du Syndicat d’initiatives 
de Guémené-Penfao proposait trois sorties en forêt du 
Gâvre pour découvrir les champignons.
Ces sorties, pleines à chaque fois, ont permis à près de 
90 personnes de bénéficier de son savoir et ainsi repartir avec 
des bases pour reconnaitre les champignons. Elles ont été 
possibles grâce à la participation de la Mairie pour la gestion 
des inscriptions.
L’exposition organisée les 2 et 3 novembre a également été 
un succès, puisque 306 espèces (un record !) ont pu être 
présentées à un public dense.
Cette exposition organisée par le syndicat d’initiatives de 
Guémené-Penfao, dans une salle gracieusement mise à 
disposition par la municipalité a été possible grâce à :
w L’association mycologique de l’ouest
w L’association mycologique de St Gildas des bois
w La section A M O des pays de Retz
w La maison de la forêt du Gâvre
w  Et surtout un grand nombre d’autres bénévoles

On a déjà hâte à la prochaine fois ! 

L’équipe loisirs féminine de basket de Guémené-Penfao 
recherche des joueuses ainsi qu’un entraîneur (béné-
vole…)  !
L’entraînement a lieu le jeudi, de 20h à 21h30 à la salle 
Bellevue de Guémené-Penfao. Ces entraînements peuvent 
aussi être mixtes.
L’équipe est inscrite au championnat loisirs. Des rencontres 
sont donc prévues tous les 15 jours, le mardi quand le match 
est à l’extérieur (à partir de 20h) et le jeudi si l’on accueille.
L’équipe est sponsorisée et soutenue par l’épicerie 
“ Les Agapes ” de Guémené-Penfao. 

Plutôt salle de musculation ou plutôt cours encadrés ?
Guémené Acti Forme vous propose Pilates, body barre, 
renforcement musculaire (FAC : fesses abdos cuisses), gym 
confort, séances de stretching, strong by zumba, zumba et 
circuit training. Inscriptions toute l’année à la salle du Pivert.
Profitez de l’offre découverte : 
20€ pour 1 mois ou 60€ les 3 mois. Offre valable du 2 au 20 
décembre 2019. 

Depuis 3 ans l’Atelier Joli Baz’art, situé au hameau des 
Rivières à Guénouvry, accueille des élèves désireux de 
pratiquer des arts visuels. 
Enfants et adultes s’y initient à travers diverses techniques en 
2 et 3 dimensions, et découvrent les manifestations artistiques 
d’autres époques, civilisations ou artistes. L’atelier accueille 
à la fois des élèves de manière régulière, mais organise aussi 
des stages aux vacances.
Chaque année, un fil conducteur relie les différents travaux 
réalisés en cours. “ Art, mécanique et absurde ” a, par exemple, 
été la thématique de l’année passée : une exposition à la 
médiathèque Marcelle Maurette a permis d’en présenter les 
réalisations.
Pour les cours 2019 / 2020, le cinéma (ses genres, différents 
métiers et problématiques propres à l’image) inspirera les 
propositions faites aux élèves. L’atelier projette aussi cette 
année de tisser des liens avec l’association “ La compagnie des 
arbres nus ”, et le cours de théâtre proposé aux enfants/ados à 
Guémené-Penfao.
Pour compléter les cours à l’année, une visite culturelle 
est proposée aux élèves. Au cours de ces trois années, 

les plus jeunes ont pu découvrir le département égyptien du 
musée des Beaux-Arts de Rennes et participer à une balade 
Street Art à la poursuite des œuvres du collectif nantais 
“ 100 Pression ”.
Les adultes ont pu visiter l’atelier de Michel ARTOUS, graveur 
ciseleur sur bronze, ceux des plasticiens Sophie HERNIOU et 
Hugues PICHERIT ainsi que la fonderie d’art LE FLOCH de 
Blain. Tous ont été conviés à l’ouverture exceptionnelle du 
site de l’île du Don à Issé, haut lieu de Street art dans notre 
région.
Cette proposition artistique s’inscrit dans la mission 
de médiation culturelle que s’est donnée l’association 
“ La Bande à Tonton ” à travers diverses actions sur le territoire 
de Guémené, dans différents domaines artistiques et auprès 
d’un public allant de quelques mois aux âges les plus avancés.

Jalasurya, nouvelle association sur la commune, propose 
cours, stages et ateliers de yoga adultes et enfants depuis 
la rentrée. 
Le Savita yoga est un yoga composite alliant un travail 
postural et dynamique, respiratoire, sonore, des temps 
d'intégration et de méditation. Il nettoie et régénère tous les 
systèmes du corps; équilibre les différents plans : physique, 
émotionnel, mental.
Pratiquante depuis 12 ans, Marie BOULIOU enseigne le Savita 
yoga depuis quelques années.

Marie est aussi une enseignante formée en pédagogie 
Montessori et propose un accompagnement scolaire et 
éducatif personnalisé : remise à niveau et soutien scolaire 
primaire et début collège, à l’aide d’outils concrets et 
logiques pour ancrer les apprentissages. Les protocoles sont 
une aide à l’attention, la concentration et la confiance en 
soi pour permettre à l’enfant d’être l’acteur enthousiaste et 
créatif de ses apprentissages. Accompagnements scolaires 
personnalisés, individuels ou en groupe selon les besoins. 

contacts  :
Gaëlle BRÉGER, présidente ............. 06 50 58 44 39
Corinne PHELIPPE, trésorière .......  06 22 82 30 09

contact  :
02 40 79 64 77 .....  guemene-actif-forme@bbox.fr
 ..................................  guemene-acti-forme.fr

contact & infos  :
 ...........................jalasurya@protonmail.com
 ................................................  06 32 14 81 65

Maud SOULARD 
 .............................. 02 40 51 08 58 ou 06 73 46 12 66
 ................................ atelierjolibazart@orange.fr
La Bande à Tonton .....  tontonphilemon44@gmail.com

$ $

$

$
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Cette année des habitants vont prendre le risque de venir 
dire au monde ce qui les fait rêver, avoir peur, s’énerver, 
douter, espérer quand on leur parle des «solidaritéS».
L’idée c’est celle d’une photo parlée de la population de par ici 
à un moment donné, entre gospel et chœur grec antique, un 
petit opéra rhétorique.
C’est aussi l’idée force que les mots sont puissants, précis, 
précieux et qu'ils peuvent servir à tout le monde !
Il s’agit de préciser au mieux ce qu’on pense et de s'amuser 
ensemble à se faire entendre.
Des collégiens, des écoliers, des anciens et un groupe d'adultes, 
des gens des alentours et de tous les âges se prêtent au jeu et 
préparent, avec Armand BRARD, de l'association Le buisson 
du carrefour, cette prise de parole collective et spectaculaire.

Rendez-vous le mardi 28 avril à la Salle du nord pour le 
premier Grand Gala d'Eloquence de Guémené-Penfao ! 

L’association “ Les Geste d’antan ” prépare sa fête 
champêtre biannuelle “ les Sillons du laboureur ” qui 
aura lieu le dimanche 19 juillet 2020 à Coisfoux.
La journée débutera à 10h par un défilé de voitures, moto, 
solex et tracteurs anciens ouvert à tous. Un repas champêtre 
sera proposé sur réservation avant les animations de l’après-
midi : plantation de choux, battage à l’ancienne, labours 
des années 50, fabrication de cordes, de paniers, de beurre, 
travail du bois, etc.
Sont invités à se présenter sur le terrain dès 8h30 tous les 
collectionneurs que ce soit de matériel, voitures, moto, 
miniatures, vieux métiers et outils pour exposition tout au 
long de la journée. 

Théâtre

Taekwondo Club des Trois Rivières,
avec plus de trois décennies d’expérience, le club continue d’évoluer.

Boxe, 
Bientôt les championnats de France  
pour les frères DUAULT !

Danse Tempo,

Éloquence par ici, 
un grand gala à l'horizon

Les Sillons du laboureur,
la fête se prépare

L’Association Jeunesse Guémenéenne vous prépare une 
pièce de boulevard française : "LA BONNE PLANQUE" de 
Michel ANDRÉ.
Résumé de la pièce :
"Émile et Fredo sont deux truands qui viennent de commettre un 
vol à main armée dans une banque parisienne. Pour échapper 
à la police, Émile, accompagné de son amie Lulu, se réfugie 
dans l'appartement d'un paisible fonctionnaire du ministère 
de l'Agriculture. « Je me suis renseigné, c'est un cornichon ! » 
dit Émile. Le cornichon en question n'est autre qu'Antoine 
Perrin, fonctionnaire au ministère de l'Agriculture et musicien 

amateur. Afin d'éviter que le maître des lieux ne reçoive  
« un coup sur la cafetière », Lulu se propose de le séduire. Elle 
est ensuite contrainte de s'incruster chez lui, car l'immeuble 
est surveillé et il est impossible d'en sortir avec le butin… Elle 
en devient finalement amoureuse. Entretemps, s'interpose la 
maîtresse d'Antoine, Fernande, une virago qui n'est autre que 
la femme de son meilleur ami, l'inspecteur de police Péquinet."

Les représentations auront lieu à la salle des fêtes :
w Les samedi 8, 15 et 22 février 2020 à 20h30
w Les dimanches 9, 16 et 23 février à 14h30
w Les mardis 11 et 18 février à  20h30
w Les vendredis 14 et 21 février 2020 

En plus des nombreux cours dispensés aux petits et aux 
grands, l’obtention d’un diplôme d’Hapkido (self défense 
coréenne) par un des enseignants permet au club de 
parfaire l’apprentissage et le perfectionnement de cette 
discipline.
Au sein de cette structure associative, les valeurs des arts 
martiaux (respect, humilité, persévérance, loyauté et maîtrise 
de soi) s’associent à la convivialité et à une pédagogie adaptée 
à tous.
Un partenariat a été mis en place pour le perfectionnement du 
combat en compétition avec l’USJA Carquefou, club renommé 
où enseigne Maître Jean Paul Eng, président du Conseil 
Départemental de Taekwondo. Ce club accueille aujourd’hui 
Guillian Dray, actuel vice-champion de France et élève du 
TKD 3 Rivières de Guémené pendant 10 ans.
Le club a accueilli Maître Nicolas Randria, sixième Dan 
et référent technique Pays de la Loire lors d’un stage le 30 
novembre dernier.
Les résultats du club et l’engagement au niveau fédéral lui ont 
de nouveau permis d’obtenir le label qualité décerné par la 
Fédération Française de Taekwondo.

Toute personne souhaitant découvrir le Taekwondo ou 
l’Hapkido bénéficie de deux cours d’essai gratuits. 

Dennys et Killian de Beslé-sur-Vilaine ont participé le 
1er décembre dernier au Championnat des Pays de Loire, 
qui se sont déroulés à Saint Viaud. Ils se sont tous deux 
qualifiés en K1 light (genoux, pieds, poings).
La prochaine étape aura lieu le 24 avril 2020 à Marseille où ils 
concourront pour le titre de champion de France.

En parallèle, les deux frères âgés de 16 ans envisagent de 
passer leur diplôme de coach niveau 1. Ils pourront alors 
dispenser des cours dans le futur club associatif Guémenéen 
” le KBG ” qui ouvrira ses portes en septembre 2020. 

Depuis plus de 10 ans, à Guémené-Penfao, Danse Tempo 
dispense des cours enfants (dès 5 ans), adolescents et 
adultes, du niveau débutant à perfectionné.
À l’occasion des vacances d’hiver, l’association et son 
professeur Julie MAHÉ proposent des stages de danse ouverts 
à tous, avec 2 disciplines, encadrés par Floriane MAHÉ et 
Valentine SOUCY :
w  Le lundi 24 février après midi avec Floriane,

Danse Classique : stage enfants dès l’âge de 7 ans et stage 
ados/adultes à partir de 13 ans.

w  Le mardi 25 février après midi avec Valentine,
•  Modern Jazz : stage enfants débutant / moyen (7/13 ans) et 

stage ados/adultes inter / avancé (non débutants)

 •  Atelier Chorégraphique en fin de journée, tous niveaux, 
à partir de 11 ans (collège), permettant aux élèves 
d'improviser et de créer à partir de leur propre gestuelle, 
tout en étant accompagné par le professeur. 

contact 
Julie MAHÉ .........................................  06 70 45 20 77
 ..................associationdansetempo@gmail.com

contact 
Guy AMOSSÉ .......................................  02 40 51 08 96

Réservations 
chez "ISABELLE CHAUSSURES"  dès le 21 janvier 2020
Tarifs : 6 € /adulte et 3 € /enfant.

$

$

$

contact 
Hédi ...................................................... 06 78 95 73 27
 .................................................. tkd3rivieres.free.fr

$

contact 
Solen DUAULT ..................................... 06 41 78 43 64$

Déc. 2019, janv.-fév.2020
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Médiathèque Marcelle Maurette ....... 5 rue Saint Jean - 02 40 51 14 73

ATELIER D’ÉCRITURE “ Jeux de mots ” 
encadré par Annick LEVREL.

Ateliers ludiques et créatifs gratuits, sur inscription (à la séance).
Chacun peut exprimer ce qu’il ressent et est libre de venir à 
chaque séance 
Les dates à venir : 
1ère période : les 10 décembre, 14 & 28 janvier, 11 & 25 février, 10 
& 24 mars, 7 & 21 avril, 5 & 19 mai, 2 juin.

....... tous les 15 jours, mardi matin, 10h à 11h30.

PEINTURES D’ANIK MARIN
Exposition

Ouvert à tous.

.............................................. jusqu'au 18 décembre.

la nuit de la lecture 
un événement national !

Votre médiathèque sera ouverte ce soir là de 18h à 20h dans le 
cadre de la nuit de la Lecture.
Chacun pourra emprunter, flâner, lire et profiter d'une pause 
gourmande. Entrée libre & ouvert à tous.

De 18h à 19h30 : Stéphanie PICAUD, conteuse de l'association 
Tribu en Filigrane, contera des histoires aux enfants et aux 
parents dans un espace chaleureux, blottis dans des plaids et 
avec des lumières tamisées.

............................Vendredi 17 janvier de 18h à 20h

ACTIVITé JEUX 
proposée à la médiathèque en partenariat avec l’association 
“ Animajeux ”

Après-midi jeux, familial ou entre amis, pour tous

.......................... jeudi 27 février de 14h30 à 17h30.

PEINTURES de GISÈLE CAVÉ 
Exposition

Vernissage le vendredi 10 janvier à 18h.

............Du mercredi 8 janvier au jeudi 27 février

” BLANCHE NEIGE ET LES 77 NAINS "
Spectacle familial 
avec Cerise Meulenyzer de la Cie des arbres nus.
Tout public à partir de 3 ans. Gratuit, sur réservation.

.....................mercredi 11 décembre, 15h et 16h30. 

« LES BÉBÉS À LA MÉDIATHÈQUE »
Animation
Proposée par Marina de la Médiathèque et Linda du Ripame.

Histoires et comptines pour les 0/3 ans . Animation gratuite, 
uniquement sur réservation.
La même animation a lieu une fois par mois au multi-accueil  
La Colombine.
Les dates à venir : 
les jeudis 5 décembre, 9 janvier, 6 février, 5 mars, 2 avril, 
14 mai, 4 juin.

...................................1er jeudi du mois, 10h ou 11h.

DONS DE PUZZLES
Tout au long de l'année, la médiathèque propose une activité 
puzzle à plusieurs mains pour les adultes et les enfants.

Si vous avez des puzzles à donner en bon état, complets et de 
1500 pièces au maximum, venez les déposer à la médiathèque 
Marcelle Maurette. 

DEPUIS SEPTEMBRE  ....................... EN DécEMBRE :  ............................................................................................................................................

EN janvier :  ..................................................................................................................................................

EN février :  ....................................................................................................................................................

La gazette
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LANCEMENT DU 10E PRIX DES LECTEURS
2020 du réseau des médiathèques.

Venez découvrir les 8 nouveaux titres de la sélection. 
Pour pouvoir voter, il suffit de lire au minimum 3 livres.

COMMENT PARTICIPER ?

w  Vous trouverez les livres sélectionnés dans les bibliothèques 
du territoire participant à l’opération.

w  Vous avez huit mois pour lire la sélection.

w  Après lecture des 8 romans, vous attribuerez une note de 1 à 8 
étant entendu que 8 correspond au livre que vous avez préféré 
(1 pour celui que vous avez le moins aimé, etc…). Pour que votre 
choix soit le plus représentatif possible, nous vous conseillons 
de lire la sélection complète. Toutefois en cas d’impossibilité, 
vous devrez lire un minimum de trois romans et dans ce cas, 
appliquer un barème particulier. Par exemple : 6 livres lus, 
attribution de 1 à 6 points.

w  Après l’avoir découpé, vous glisserez votre bulletin de vote 
dans une des urnes des  bibliothèques. Vous aurez également 
la possibilité de voter par internet sur notre site du réseau des 
médiathèques, dans la rubrique Prix des lecteurs.

.......................à partir du samedi 15 février 2020.

........... mediatheques.redon-agglomeration.bzh
 /rendez-vous/prix-des-lecteurs

formations informatique
pour adultes

C’est le projet mis en œuvre par quatre volontaires en service 
civique présents sur la délégation de Châteaubriant.
Leur mission est d’accompagner individuellement des personnes 
qui ont des difficultés avec l’informatique, le numérique et 
internet (démarches administratives, boîte mail…)
Gratuit, sur inscription à la médiathèque.

Quatre dates sont proposées, 
sur des créneaux d’une heure :
w Les mardis 17 et 24 mars, de 14h à 16h.
w Les mardis 2 et 9 juin, de 14h à 16h.

D'autres formations à l'informatique sont en cours à la mairie.

Vous souhaitez vous inscrire dès qu'une nouvelle session se 
mettra en place ?  Faites-le nous savoir !
Appelez la mairie et laissez vos coordonnées :

$ Contact : ....................................... 02 40 79 24 24

Prix des lecteurs 
RéSULTATS 2019

EN FÉVRIER :  ..........................................................................................................................................................................................................................................................  

MÉDIATHÈQUE MARCELLE MAURETTE
w Mardi : 14 h - 18 h 30
w Mercredi : 10 h - 12 h 30 et 14 h - 18 h 30
w Jeudi : 16 h - 18 h
w Vendredi : 10 h - 12 h 30 et 16 h - 18 h
w Samedi : 10 h - 13 h

$ Contact : ................................ 02 40 51 14 73

horaires
BIBLIOTHÈQUE ANNEXE  
DE BESLÉ-SUR-VILAINE
Permanence à la mairie de Beslé-sur-Vilaine 
w tous les mardis : 15 h 30 - 18 h.

$ Contact : ................................ 09 71 51 14 79

Vous pouvez emprunter
jusqu’à 15 documents à la fois par carte : livres, films, 
magazines. La consultation sur place est libre.

Tarif des abonnements annuels
w Gratuit jusqu’à 18 ans

w  Gratuit pour les demandeurs d’emploi, 
les bénéficiaires de minima sociaux, les étudiants.

w 14 € par an pour les adultes

Déc. 2019, janv.-fév.2020
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cinéma l'ODéON 
Ouvert toute l'année, séances du jeudi au lundi.  ..............................................................................7 place de l’église, Guémené-Penfao - 02 40 51 06 19

Samedi 14 décembre, 20h30
Lundi 16 décembre, 20h30
Dim. 15 décembre, 18h

Jeudi 19 décembre, 20h30
Lundi 23 décembre, 20h30

Sam. 21 décembre, 16h

Samedi 21 décembre, 20h30
Dimanche 22 décembre, 18h

Vend. 20 décembre, 20h30 Jeudi 26 décembre, 20h30
Lundi 30 décembre, 20h30

Jeudi 5 décembre, 20h30
Dimanche 8 décembre, 18h

Vend. 6 décembre, 20h30
Samedi 7 décembre, 18h

Samedi 7 décembre, 20h30
Lundi 9 décembre, 20h30

Jeudi 12 décembre, 20h30 Vend. 13 décembre, 20h30
Samedi 14 décembre, 18h

en VOST

séance 
à 3 €

TARIFS
Plein : 5,50 €

- de 14 ans : 4 €
Séances du jeudi, 20h30 : 4 €

Location lunettes 3D : 1,50 €.

Carte de fidélité : 10 places achetées = la 11e gratuite.

Pour recevoir 
le programme  

dès sa parution,

communiquez 
votre adresse mail à :

cinema.odeon@yahoo.fr

La gazette
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Vend. 27 décembre, 20h30
Samedi 28 décembre, 18h

Samedi 28 décembre, 20h30
Dimanche 29 décembre, 18h

Vendredi 3 janvier, 20h30
Samedi 4 janvier, 18h

Jeudi 2 janvier, 20h30
Samedi 4 janvier, 20h30
Dimanche 5 janvier, 18h

Ciné des 
petits

Chaque  
1er mercredi 

du mois, à 16h,  
suivi d'un goûter 

offert par le cinéma.

Merc. 8 janvier 2020



SAMEDI 7

REPAS DU TÉLÉTHON
Org. interassociation de Guénouvry
SALLE DES FÊTES GUÉNOUVRY

SAMEDI 7 & DIMANCHE 8

MARCHÉ DE NOËL������������������������������������������������ �9h-19h
Org. Beslé-sur-Vilaine Patrimoine
SALLE JACQUES BREL BESLÉ-s/-VILAINE

MERCREDI 11

SPECTACLE ”�Blanche�Neige�et�les�77�nains ”������ 15h�et�16h30
Org. Médiathèque - 02 40 51 14 73
"La Compagnie des arbres nus" présente un spectacle sans parole 
librement adapté du livre jeunesse ” Blanche-Neige et les 77 nains ”
de Davide CALI et Raphaëlle BARBANÈGRE.  
À partager en famille à partir de 3 ans. Sur réservation
MÉDIATHÈQUE

VENDREDI 13

BALADE AUX LAMPIONS
Org. APEL Ste Marie et St Michel
ÉCOLE STE MARIE ET CENTRE-BOURG

SAMEDI 14

ATELIER YOGA parents/enfants������������������� 10h
Org. Jalasurya - 06 32 14 81 65
Sur réservation
ESPACE PIVERT

DIMANCHE 15

MARché artisanal de noël 
������������������������������������������������������ 10h-18h
Org. bar Le Tempo
Entrée Libre.
BAR LE TEMPO

SOUPE D'HIVER ��������������������� 12h-15h
Org. la Maizon Populaire
Soupe à prix Libre.
PLACE DE L'ÉGLISE

SAMEDI 21 & DIMANCHE 22

FÉERIE DE NOËL��������������������������������������������������10h-19h
Org. Aurore Besléenne 
Divers exposants
SALLE DES FÊTES 

DIMANCHE 22

VIDE-GRENIERS������������������������������������������������������8h-18h
Org. Amicale laïque
Inscription avant le 15 décembre pour les exposants vide-greniers.
algp@gmail�com - 07�82�83�86�15
COMPLEXE SPORTIF BELLEVUE

MARDI 31

LOTO DE LA SAINT SYLVESTRE
Org. FCGM - 06�74�56�53�37

Menu du réveillon et loto animé par Jean-Paul. Sur inscription avant 
le 15 décembre dans la limite des places disponibles.
SALLE DES FÊTES

SAMEDI 21

NOËL DES COMMERÇANTS
Org. Union des commerçants

w  16h : séance spéciale Noël 
au cinéma l’Odéon.  
Projection du film  
” Le cristal Magique ”. 
Séance à 3€ grâce à la 
participation financière  
de l’Union des commerçants

w  16h30 : départ de Super U 
pour le défilé aux lampions.  
Viens déguisé !

w  Visite libre
de la crèche à l’église

w  18h : arrivée du Père Noël 
dans le centre bourg

w 18h30 : Tirage au sort 
de la tombola de Noël

Animations place de l’église l’après-midi : 
visite de la crèche, atelier maquillage, balades à poney,  
photo avec le père noël, jeux…
PLACE DE L'ÉGLISE

DÉCEMBRE

GUÉMENÉ-penfao 
CONNEctION vol. 3 
La compilation est sortie !

frère Tuk émoi 
Jean du peuple

Voyages Hors Zones 
Donas

3ème parcours dans les univers musicaux Guémenéens 
aussi divers et variés qu'il y a de styles de musique !
Fruit du sponsoring des acteurs locaux de la 
musique : GZB, Djénies Djembé, Le Tempo, Cours et 
Jardins, Neness, et de la coordination des artistes 
par Djénies Djembé. La compilation en est déjà à 
son 3ème volume tiré à 1000 ex. En attendant le vol 4 ?
 ................................. Gratuit mais soutiens bienvenus !

Yann BENOIT, alias "Jean du Peuple" a sorti son 
troisième CD, fruit d'une belle rencontre avec ... 
Pierrick HOUGUET, alias "Frère Tuck", d'où le titre 
du nouvel album: "Frère Tuck Emoi". Les mots ont 
rencontré les notes… et l'amitié a fait le reste ! 
 ..................................................................... En vente 10 €

Voici le 5ème album de Donas et ses ambiances 
textuelles, il se décline en 7 titres voyageurs.
 .......................................................................En vente 7 €

A retrouver à Guémené-Penfao :  local Djénies Djembés, 
Bar Le Tempo, Café de la Place, épicerie Les Agapes.

A retrouver à Guémené-Penfao : 
épicerie Les Agapes, Bar Le Tempo, Café de la Place.

A retrouver : Bar Le Tempo, L'Atelier de Sofi,  
Le salon des Agapes à Guémené-Penfao  
et Le Vival à Conquereuil.

$

$

$

Créations locales

Agenda
Déc. 2019, janv.-fév.-mars-avril 2020
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SAMEDI 4 ����������������������������������������������������������������������� 18h
DIMANCHE 5 ������������������������������������������������������������������� 12h

DEUX SUPERS LOTOS
Org. APEL ST MICHEL
SALLE DES FÊTES

DIMANCHE 5

CONCOURS DE BELOTE��������������������������������������������� 14h
Org. US Guénouvry
Par équipe et sans annonce. 12€ par équipe
SALLE DES FÊTES GUÉNOUVRY

LUNDI 6

CÉRÉMONIE DES VOEUX������������������������������������������ 19h
Org. Municipalité
Toute la population est invitée à partager la galette des rois 
et le verre de l'amitié
SALLE DES FÊTES

VENDREDI 10

COLLECTE DE SANG������������������������������16h-19h
Org. Amicale des donneurs de sang
SALLE DES FÊTES

SAMEDI 18

ATELIER YOGA�����������������������������������10h-12h30
Org. Jalasurya 
Savati yoga. Sur réservation - 06 32 14 81 65
ESPACE PIVERT
PERMANENCE DU SEL DU DON�����������������15h30-18h
Org. Sel du Don - 06 50 45 19 98
Galette des rois, permanence, renseignements et inscriptions
ESPACE PIVERT
SOIRÉE CONCERT�������������������������������������������������������� 19h
Org. Amicale laïque de Conquereuil
SALLE LE CLOS DU DON CONQUEREUIL

DIMANCHE 19

THÉ DANSANT������������������������������������������������������������� 14h
Org. Amicale Laïque de Guémené-Penfao
SALLE DES FÊTES

MERCREDI 22

AUDITION DES ÉLÈVES���������������������������� 14h45-15h30
Org. Clé de Sol
Entrée libre
RÉSIDENCE LA VALLÉE DU DON

SAMEDI 1er

PORTES OUVERTES���������������������������������������������10h-13h
Org. APEL ST MICHEL
COLLÈGE ST MICHEL

DIMANCHE 2

CONCOURS DE BELOTE���������������������������14h-19h
Org. Amicale des donneurs de sang
SALLE DES FÊTES

SAMEDIS 8 et 15

ATELIER YOGA ��������������������������������������������� 10h
Org. Jalasurya  
Sur réservation 06 32 14 81 65
ESPACE PIVERT
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE������������������������������������������� 11h
Org. Comité des fêtes du Verger
SALLE DES FÊTES GUÉNOUVRY

DIMANCHE 9

APRÈS-MIDI CONTÉE�������� 15h
Org. Gwenmenez. 
Jean RUAUD et Victoria à l'accordéon et 
à la flûte
CAFÉ DES SPORTIFS
CHEZ DÉDÉE GUÉNOUVRY

JANVIER

FÉVRIER

Agenda

VENDREDI 24

LES CONCERTS DE POCHE���������������������������������� 20h
Stella�GRIGORIAN,�mezzo-soprano�
et�Gustavo�BEYTELMANN�au�piano�à�Guémené-Penfao�

Magnifique mezzo dans les plus grandes salles internationales, 
Stella GRIGORIAN incarne les plus grands rôles, non seulement 
sur scène, mais également dans toute sa personne.  
Gustavo BEYTELMANN est un pianiste hors norme, virtuose 
improvisateur et extraordinaire compositeur de musiques 
de tango. Il est aussi membre de GOTAN PROJECT. 
Elle est l’âme de Carmen, il est le maître du tango… 
Un concert intense qui fera vibrer l’esprit : du grand art !

Au programme : Rodríguez, Piazzolla, Beytelmann...

TARIFS : 10 € plein / 6 € réduit
Réservation sur le site internet 
www.concertsdepoche.com ou au 06 76 61 83 91
SALLE DES FÊTES

SAMEDIS 8, 15 et 22�������������������������������������������20h30
DIMANCHES 9, 16 et 23�������������������������������������� �14h30
MARDIS 11 et 18��������������������������������������������������20h30
VENDREDIS 14 et 21������������������������������������������� 20h30

THÉÂTRE "La bonne planque"
Org. Association Jeunesse Guémenéenne
Comédie de boulevard française de Michel ANDRÉ.

Emile et Fredo sont deux truands qui viennent de commettre un 
vol à main armée dans une banque parisienne. Pour échapper 
à la police, Émile, accompagné de son amie Lulu, se réfugie 
dans l'appartement d'un paisible fonctionnaire du ministère 
de l'Agriculture. « Je me suis renseigné, c'est un cornichon ! » dit 
Émile. Le cornichon en question n'est autre qu'Antoine Perrin, 
fonctionnaire au ministère de l'Agriculture et musicien amateur du 
groupe Les Joyeux Colibris. Afin d'éviter que le maître des lieux ne 
reçoive « un coup sur la cafetière », Lulu se propose de le séduire. 
Elle est ensuite contrainte de s'incruster chez lui, car l'immeuble 
est surveillé et il est impossible d'en sortir avec le butin… Elle en 
devient finalement amoureuse. Entretemps, s'interpose la maîtresse 
d'Antoine, Fernande, une virago qui n'est autre que la femme de son 
meilleur ami, l'inspecteur de police Péquinet.

Tarifs : 6 € /adulte et 3 € /enfant.
Réservations chez "ISABELLE CHAUSSURES"  
à compter du 21 janvier 2020.

SALLE DES FÊTES

LA BONNE 
PLANQUE

Déc. 2019, janv.-fév.-mars-avril 2020
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DIMANCHE 1er

LOTO������������������������������������������������������������12h-19h
Org. Guémené Acti Forme
SALLE DES FÊTES

SAMEDI 7������������������������������������������������������������������������� 19h
DIMANCHE 8��������������������������������������������������������������������� 14h

LOTOS
Org. Gwenmenez Animés par Robert
SALLE DES FÊTES

DIMANCHE 8

RANDONNÉE PÉDESTRE�������������������������������������������� 8h
Org. La voix de Clément
DÉPART SALLE DES FÊTES GUÉNOUVRY

MARDI 10

COLLECTE DE SANG����������������������������9h-12h30
Org. Amicale des donneurs de sang
SALLE DES FÊTES

SAMEDIS 14, 21 & 28

SOIRÉES CABARET�������������������������������������������������19h30
Org. Amicale Laïque de Masserac
SALLE POLYVALENTE MASSERAC

DIMANCHES 15 & 22

ÉLECTIONS MUNICIPALES�������������8h-19h
1er et 2nd tour
BUREAUX DE VOTE DE LA COMMUNE

DIMANCHE 15 

CONCERT�����������������������������������������������������������������16h-19h
DANSES ET CONTES TRADITIONNELS de l’Argentine au Mexique
Org. Clé de Sol
1re partie de Clé de Sol autour de la milonga, la habanera, le tango 
puis concert du QUATUOR NUMEN
ÉGLISE GUÉNOUVRY

JEUDI 19

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE��������������������������������19h30-21h
Org. Clé de Sol
MAISON DES ASSOCIATIONS 1

SAMEDI 21

ATELIER YOGA������������������������������������10h-12h30
Org. Jalasurya 
Savita yoga. Sur réservation - 06 32 14 81 65
ESPACE PIVERT

SAMEDI 28

PERMANENCE DU SEL DU DON���������������������14h-18h
Org. Sel du Don
Permanence, renseignements et inscriptions
ESPACE PIVERT
TOURNOI DE TENNIS DE TABLE��������������������� 9h-20h
Org. Guémené Pongistes
SALLE PIVERT

SAMEDI 4

DÎNER SPECTACLE��������������������������������������������������19h30
Org. Fanfare Guémenéenne du Don
Réservations Super U et bar Ty Melem Massérac
SALLE DES FÊTES
SPECTACLE DE FIN D'ANNÉE��������������������� 20h-22h30�
Org. Clé de Sol
SALLE JACQUES BREL BESLÉ-S/-VILAINE

DIMANCHE 5

LOTO������������������������������������������������������������������� 12h�
Org. Amicale laïque de Guémené-Penfao
SALLE DES FÊTES

SAMEDI 11

ATELIER YOGA parents/enfant���������������10h-11h
Org. Jalasurya 
Sur réservation - 06 32 14 81 65
ESPACE PIVERT

LUNDI 13

LOTO
Org. Amicale des sapeurs-pompiers de Guémené
SALLE DES FÊTES

DIMANCHE 26

THÉ DANSANT��������������������������������������������������������� 14h30
Org. Club des 4 saisons
Animé par Didier Gilbert et ses deux musiciens.
SALLE DES FÊTES

MARS 

AVRIL 

Agenda

SAMEDI 25

SPECTACLE DE JEAN PIÉPIÉ������������������������ 20h30
” Les Chiens font pas des Chats ”
Org. Amicale des donneurs de sang - 07 63 13 42 41

2 heures de rires et de fou-rires avec les sketches pertinents  
de Jean Piépié et de "sa mère"... De l'interactivité, de la vidéo...
Attention ça déménage chez les Piépié's !!! 
Et de quoi qu'ils causent don' ? …Ben oui les sketches 
... La mamie nourrice, les tupperwares, les inventions farfelues 
de Jean, le développement durable du couple, l'écologie, le 
football de haut niveau, le désert médical...
La mère Piépié deviendra la première femme à poser le pied 
sur la lune après que Jean ait trafiqué leur voiturette pour 
lui permettre de s'envoler dans l'espace grâce à un nouveau 
carburant hyperpuissant.

12€ /adulte et 6€/enfant jusqu'à 12 ans

SALLE DES FÊTES

MARDI 28

GALA D'ÉLOQUENCE��������������������������������������������������������19h
Org. Municipalité, Le Buisson, Maizon populaire
Des collégiens, des écoliers, des anciens et un groupe d'adultes, des 
gens des alentours et de tous les âges se prêtent au jeu et préparent, 
avec Armand BRARD, de l'association Le buisson du carrefour, une prise 
de parole collective et spectaculaire sur le thème des Solidarités.
SALLE DES FÊTES

Déc. 2019, janv.-fév.-mars-avril 2020
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