
1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

6 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

10 

 

 

 

11 

 

 

 

12 

 

 

 

13 

 

 

 

14 

 

 

 

15 

 

 

 

16 

 

 

 

17 

 

 

 

18 

 

 

 

19 

 

 

 

20 

 

 

 

21 

 

 

 

22 

 

 

 

23 

 

 

 

24 

 

 

 

25 

 

 

 

26 

 

 

 

27 

 

 

 

28 

 

 

 

29 

 

 

 

30 

 

 

 

 

Consignes : réalisez la course d’orientation en ordre imposé (Parcours) ou en ordre libre (O’score). La 

balise se situe pile au centre du cercle sur la carte. Avant de poinçonner votre carton de contrôle ou de 

scanner le QR Code, vérifiez le code de la balise en vous référant à la grille de définition présente en haut 

à droite de la carte. Si vous êtes perdu, ne paniquez pas, il est souvent plus efficace de revenir sur ses pas 

au dernier point connu plutôt que de continuer à avancer. Pour naviguer, regardez souvent votre carte 

pour suivre votre avancée et orientez toujours votre carte de manière à faciliter la mise en relation des 

éléments remarquables du terrain avec les symboles de la carte. Et n’oubliez pas, il vaut mieux marcher 

dans le bon sens plutôt que de courir dans le mauvais ! 

 


